
SESI-RJ / SENAI-RJ

CINELÂNDIA



Relações com o Mercado:

Lucrecia Guimarães – Gerente Executiva

Margarete Xavier – Agente de Negócios

Patricia Felippe – Agente de Negócios

Carlos Bruno Valle – Agente de Atendimento

Giselle Weber – Agente de Varejo

Alessandra Mendes – Auxiliar de Mercado

Tel.: (21) 3212-5100



Medicina

• Angiologia
• Clínica Médica
• Cardiologia
• Dermatologia (clínica e estética)
• Endocrinologia
• Ginecologia
• Oftalmologia
• Nutrição
• Laboratório de Análises Clínicas
• Audiometria;
• Eletrocardiograma



Harmonize-se

• Estética: Drenagem Linfática

• Fisioterapia: RPG e Traumato-ortopédica

• Shiatsu

• Pilates



Medicina para sua empresa:

Saúde Ocupacional:

PCMSO – Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional;

PPD – Classificação de Pessoas Portadoras de Deficiência;

PPRA – Programa de Prevenção de Riscos Ambientais;

LTCAT – Laudo Técnico das Condições do Ambiente de 
Trabalho;

Laudo de Adequação do ambiente de Trabalho para PPD;

Avaliação Ambiental / Higiene Industrial;

Laudo de Insalubridade / Laudo de Periculosidade;

Relatório de Avaliação da Qualidade do ar interior.



Odontologia
Odontologia Clínica (clareamento, procedimentos preventivos e etc)

Endodontia (tratamento de canal)

Ortodontia (aparelho)

Periodontia (gengiva)

Prótese dentária (bloco de porcelana, resina e outros)

Cirurgia buco-maxilo (ciso incluso, etc)

Implantodontia (implante dentário)

Para sua empresa:
Unidade Móvel Odontológica



Educação Básica:

Ensino Fundamental – a partir dos 14 anos;

Ensino Médio – a partir dos 17 anos.

Ensino Médio à Distância

Para sua empresa:

Escola SESI na Empresa



LAZER:

Academia:
Alongamento, Bike Indoor, Ergometria, Ginástica Localizada, 
JUMP, Musculação, Sauna e STEP

Para sua empresa:

Programa SESI Lazer Ativo;

Programa Sesi de Ginástica na Empresa.
(Reconhecido pelos leitores da Revista CIPA como a melhor marca de 
Ginástica Laboral do Brasil).



A maior rede de clubes privados do Estado do Rio de Janeiro. 
Sempre um bem perto de você. 
Oferecem:

• Piscina olímpica 
• Piscina infantil 
• Quadra poliesportiva
• Churrasqueira 
• Sala de Musculação
• Salão de Jogos
• Campo de Grama Sintética
• Quadra de Vôlei e Futebol de Areia 
• Escolinha de Futebol
• Quadra de tênis



Soluções Tecnológicas

• CTS Alimentos e Bebidas;

• CTS Ambiental;

• CTS Solda;

• CTS Euvaldo Lodi.

Projetos Institucionais

• Educa Mais;

• Indústria Saudável.



Mais informações:

0800 0231 231

www.firjan.org.br
Central de Atendimento Cinelândia: 

Av. Calógeras, nº 15, Lojas A e B – Centro.


